
RESPIR ET VIE 
SEMINAIRE DE YOGA ANIME PAR BABACAR KHANE 

DU LUNDI 3 AOÛT 9H00 AU VENDREDI 7 AOÛT 2009 16H00  

AU LOUVERAIN / NE (JURA SUISSE) 

Nous serons à nouveau très heureux de vous accueillir dans notre maison en pleine nature, pour partager 
avec Babacar Khane des moments privilégiés. 

Le stage est ouvert à tous, soit en pension complète, soit uniquement pour les moments de yoga (avec ou 
sans repas). Durant tout le stage, les repas seront végétariens. 

Délai d'inscription: 15 juillet 2009 

Inscriptions à envoyer à l'adresse du Louverain. Nous n'acceptons que les inscriptions par écrit, mail, fax, ou 
poste. Paiement de la totalité des frais de stage à l’inscription sur le CCP 20-5300-7, Le Louverain. 
Lors de l'inscription, le versement de la totalité de vos frais de pension (cours non-compris) confirme votre 
participation. En cas de désistement pour raison valable, ce montant vous sera remboursé avec une 
déduction de CHF 100.-. 
Toutes les inscriptions faites dans les délais seront prises en compte. Vous ne recevrez PAS de confirmation 
de notre part. 
Matériel à prendre avec soi: tapis de yoga et petite couverture + éventuellement coussin. 
 

Prix de la pension, du lundi matin au vendredi (repas de midi inclus, cours non-compris)  

- Logement en chambre à 2 lits et pension complète    CHF 349.-/ personne 
- (Il faut indiquer avec qui vous désirez partager la chambre, sinon prix chambre à 1 lit) 
- Logement en chambre à 1 lit et pension complète    CHF 412.- / personne 
- Forfait journalier (location de salle et repas de midi) :    CHF 28 .- / personne 
- Mini-forfait journalier (location de salle sans repas)    CHF 10.- / personne 

Nuitée du dimanche soir (souper du dimanche soir et petit-déjeuner du lundi inclus) possible 
sur inscription, moyennant supplément 
 

 

Frais de cours (à régler directement sur place à Yogi Babacar Khane) 

- Abonné à « Pratique du Yoga », stage complet :     CHF 390.- / personne 
- Non-Abonné à « Pratique du Yoga »,, stage complet :   CHF 425.- / personne 
- Elève de l’Ecole de Formation, stage complet :     CHF 480.- / personne 
- Participation à la journée :       CHF 100.- / personne 

Nous nous réjouissons de vous revoir en août et vous adressons nos meilleurs messages. 

      Le Louverain 

 

Le Louverain, CP 13, CH-2206 Geneveys-sur-Coffranne. Tél : +41 32 857 16 66. Fax: +41 32 857 28 71 

E-mail: secretariat@louverain.ch  



Bulletin d'inscription  
pour le stage de yoga  

au Louverain, 3-7 août 2009 : 
 
 

Envoyer votre bulletin d’inscription à : Le Louverain, CP 13, CH-2206 Geneveys-sur-
Coffranne. Fax: +41 32 857 28 71. E-mail: secretariat@louverain.ch. 

NOM :  
PRENOM : 
ADRESSE : 
NPA (Code Postal) :  
VILLE : 
PAYS : 
N° DE TEL. :  
COURRIEL : 
 
STYLE DE LOGEMENT* :  

o CH à 1 LIT  
o CH à 2 LITS  avec : ……………………………………………………. 

Il faut indiquer avec qui vous désirez partager la chambre, sinon vous serez logé(e) en 
chambre à 1 lit et devrez payer le prix correspondant à la chambre à 1 lit) 

o NE DORT PAS SUR PLACE  
 
PARTICIPATION AU COURS : 
 

o STAGE COMPLET 
 

o LUNDI MATIN  
o LUNDI APRES-MIDI  
o MARDI MATIN  
o MARDI APRES-MIDI 
o  MERCREDI MATIN  
o JEUDI MATIN 
o JEUDI APRES-MIDI 
o VENDREDI MATIN  
o VENDREDI APRES-MIDI 
 

INSCRIPTION POUR LES REPAS (personnes ne logeant pas au Louverain) : 
o LUNDI MIDI  
o MARDI MIDI  
o MERCREDI MIDI  
o JEUDI MIDI 
o VENDREDI MIDI 

 

J’ai pris bonne note des règles de désistement et je les accepte. 

Date :       Signature :  

 

* Veuillez cocher les cases correspondant à vos souhaits. 


