
 

 

 

    

Les voies du bonheurLes voies du bonheurLes voies du bonheurLes voies du bonheur    

 

Séminaire d’été de  

l’Institut International de Yoga animé par 
    

Babacar KHANEBabacar KHANEBabacar KHANEBabacar KHANE    

à PREFAILLES 

du du du du 30 août au 4 septembre30 août au 4 septembre30 août au 4 septembre30 août au 4 septembre    2009200920092009    

    

Centre «Centre «Centre «Centre «    LE SOLEIL DE JADELE SOLEIL DE JADELE SOLEIL DE JADELE SOLEIL DE JADE    »»»» 

La Pointe St Gildas 

44770 PREFAILLES44770 PREFAILLES44770 PREFAILLES44770 PREFAILLES    

    

PROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMME    

Raja-Yoga – Yoga Egyptien – Kung-Fu – 

Ch’i-Kong – Relaxation – Méditation – Techniques de revitalisation –

Pranayama – Concentration – 

Formation, Perfectionnement et Recyclage. 

    

Le centre SOLEIL DE JADE » est situé dans un cadre exceptionnel, en bord de mer, 

à 2 km du village de Préfailles. 

Accès direct à la plage, piscine sur place. 

 



Frais d’enseignement : 
. Stagiaires abonnés à Pratique du Yoga en 2009 : 250 euros 
. Stagiaires non-abonnés à Pratique du Yoga : 275 euros 
. Elèves de l’école de formation : 310 euros 
 Ces frais seront à payer directement à Babacar KHANE  à votre arrivée   
Vos contacts pour tous renseignements complémentaires : 
 

 
Personne à contacter 

 
Téléphone Email 

Corinne MOINARD 02 51 84 24 99 cc.moinard@wanadoo.fr 

Maria DUMONT 02 40 21 03 97 maria.dumont@wanadoo.fr 

Catherine DESIRE 02 40 39 29 25 cdesir44@wanadoo.fr 

 
Le centre d’accueil nous propose  : 

- La pension complète avec hébergement en chambre de 2 à 5 lits du 30 août (au soir) au 
4 septembre à midi (sup. 20 € /jour pour 1 chambre seule) 

 
 Pension complète 

Montant total 275 €  

Acompte à l’inscription 65 € 
 
Le nombre de place étant limité, les inscriptions seront prises en compte par ordre d’arrivée. L’acompte non 
remboursable en cas de désistement sera encaissé le 15 avril.  
Nous vous accueillerons à partir du dimanche 30 août à partir de 17 h, et le séminaire se clôturera le 
vendredi 4 septembre à 16 h. 

 
BULLETIN D’INSCRIPTION  

Stage PREFAILLES  
du 30/08/2009 au 04/09/2009, animé par Babacar KHANE 

 
A renvoyer avant le 15 avril 2009 , avec votre acompte (chèque de 65 € à l’ordre de Catherine DESIRE) à : 
Catherine DESIRE, « La Briordais », 44250 ST BREVIN  LES PINS. 

NOM :……………………………………………..………………..Prénom :………………………………… 
Adresse :…………………………………………………………………………………………………….…. 
Code postal et ville :………………………………...……………………. Téléphone : ……………………… 

Adresse e-mail : …………………………………………………………………….…………….…………… 

Chambre à 2 ou 5 lits  □     Chambre individuelle    □    

Attestation de stage □ 
Stagiaire abonné  □   Stagiaire non-abonné □  Elève de l’école de formation  □ 
J'ai pris bonne note qu'en cas de désistement, cet acompte ne me sera pas remboursé, et je l’accepte. 

DATE : ........……………………………………  SIGNATURE : ...................................................... 
    


